
 

3-4 грудня 2025 року на базі Державної установи «Інститут 

гастроентерології НАМН України» відбувся майстер-клас «Теоретичні та 

практичні аспекти сучасної гастроентерології» та симуляційний тренінг 

«Cучасні методи діагностики та лікування захворювань органів травлення. 

Демонстрація методів та навчання лікарів у підрозділах інституту».  

  

 

Науковий керівник – член-кореспондент НАМН України, д-р мед наук, 

професор, Заслужений лікар України, директор ДУ “Інститут 

гастроентерології НАМН України”, головний спеціаліст НАМН України з 

гастроентерології і дієтології Юрій Миронович Степанов зазначив, що 

Інститут гастроентерології сьогодні – це установа, яка має широкі 

можливості для проведення заходів безперервного професійного розвитку 

(БПР) лікарів України і використовує їх для підвищення рівня і якості 

надання медичної допомоги громадянам нашої країни в складних умовах 

воєнного стану. 



 

Юрій Миронович підкреслив, що основні наукові напрямки Інституту 

розробляються з врахуванням рівня наукових досягнень у світі, результатів 

попередніх багаторічних робіт з проблеми гастроентерологічної патології та 

соціальних потреб практичної охорони здоров'я. Сьогодні наукові здобутки 

Інституту відомі широкому колу фахівців в Україні і визнані у всьому світі. 

Теми, які були представлені до уваги аудиторії майстер класу, є дуже 

актуальними: 

1. Особливості ведення хворих з захворюваннями органів травлення в 

умовах воєнного часу; 

2. Діагностика, лікування та профілактика захворювань органів 

травлення; 

3. Етіологія та патогенез хвороб органів травлення; 

4. Новітні технології хірургічного лікування (у т.ч. мініінвазивного) 

патології органів травлення; 

5. Ключові питання діагностики та лікування запальних захворювань 

кишечнику; 

6. Передракові стани в гастроентерології та профілактика раку 

шлунково-кишкового тракту; 

7. Діагностика, лікування та профілактика захворювань органів 

травлення у дітей;   

8. Нутріціологія та лікувальне харчування при хворобах органів 

травлення; 



9. Якість життя пацієнтів з захворюваннями органів травлення. 

  

 

У майстер класі взяли участь провідні вчені України, були представлені 

наукові школи Києва, Дніпра, Кривого Рогу, Харкова, Полтави, Ужгорода, 

Одеси, Вінниці.  

  

  

 

Конференція проводилась у змішаному форматі (очно та онлайн). 

 

В програмі симуляційного тренінгу «Cучасні методи діагностики та 

лікування захворювань органів травлення. Демонстрація методів та навчання 

лікарів у підрозділах інституту» були продемонстровані такі методики: 

1. Доцільність та переваги поєднаної верхньої та нижньої ендоскопії 

під седацією; 

 



 

2. Добовий імпеданс-рН моніторинг: персоніфікований підхід до 

діагностики та вибору антисекреторної терапії при патології стравоходу; 

  

 

3. Ендоскопічна ультразвукова сонографія (ЕУС): складний клінічний 

випадок в діагностиці псевдокісти підшлункової залози; 

 

4. Дисфагія: HR-манометрія як провідний метод визначення причини та 

лікування; 



  

 

5. Аналізатор складу тіла Таnіtа МС-780 МАР (імпедансометрія) - 

оцінка ризику ймовірності порушень нутрітивного статусу. 

  

 

Під час проведення заходів провайдером проведено оцінювання 

набутих знань, компетентностей та практичних навичок. 

Учасники, які прийняли участь і пройшли тестування отримають 

сертифікати з балами БПР у відповідності до наказу МОЗ України від 

16.04.2025 №650, які враховуються при атестації лікарів. 

Інститут гастроентерології як провайдер заходів по безперервному 

професійному розвитку лікарів України, і надалі буде використовувати всі 

можливості для залучення слухачів за допомогою майстер класів та 

симуляційних тренінгів з метою широкого ознайомлення лікарів з новими 

можливостями діагностики, лікування та реабілітації гастроентерологічних 

хворих. 

 

 


