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Ðåçþìå. Ìåòà: ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 
ñòåíîçó ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâîãî ´åíåçó øëÿõîì 
âèêîðèñòàííþ ì³í³³íâàçèâíèõ  ëàïàðîåíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ îðãàí³â òðàâëåííÿ 
ÄÓ «²íñòèòóò ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çà 2014-2019 
ðîêè îáñòåæåíî 114 õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çî-
íè âèðàçêîâîãî ´åíåçó. Ç íèõ 35 – ç êîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì, 
57 – ç ñóáêîìïåíñîâàíèì, 22 – ç äåêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì. 
Ñåðåäí³é â³ê (45,3 ± 5,2) ðîêè. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Âñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëîñü õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³³íâàçèâíèõ³ òðàäèö³éíèõ îïåðàòèâíèõ 
âòðó÷àíü.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëè óòî÷-
íåí³ â³äîì³ òà ðîçðîáëåí³ íîâ³ ïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ åí-
äîñêîï³÷íî¿ áàëîííî¿ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêè ³ êîìá³íîâàíîãî 
ëàïàðîåíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Óñêëàäíåííÿ â íàéáëèæ÷îìó 
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëè ó 1 õâîðîãî (1,04 %) ó âèãëÿä³ 
ïåðôîðàö³¿ çîíè äèëàòàö³¿. Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ òðàäèö³éíîãî ëàïà-
ðîòîìíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñåðåäí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé 
ïåð³îä ñêëàäàâ (15±2) ä³á. Óñêëàäíåííÿ â íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëè ó 2 õâîðèõ (11,1 %) ó âèãëÿä³ êðî-
âîòå÷³ òà íåãåðìåòè÷íîñò³ çîíè ï³ëîðîïëàñòèêè, ùî ïîòðåáóâàëî 
ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî. 
Â³ääàëåíèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàäàâ 7–22 ì³ñÿö³. Åíäîñ-
êîï³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ òà êë³í³÷íèõ  îçíàê ðåöèäèâó âè-
ðàçêîâî¿ õâîðîáè ³ ñòåíîçó íå âèÿâëåíî.

Âèñíîâêè. Ìåòîä ì³í³³íâàçèâíîãî åíäîñêîï³÷íîãî òà êîìá³-
íîâàíîãî ëàïàðîåíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àíü â ë³êóâàíí³ ñòåíîçó 
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâîãî ´åíåçà õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ì³í³ìàëüíîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü, ìàº õîðîø³ ïîêàçíèêè 
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ 
ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèðàçêîâà õâîðîáà, ñòåíîç ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ 
çîíè, åíäîñêîï³÷íà áàëîííà ï³ëîðî- òà äóîäåíîïëàñòèêà, ëàïàðî-
åíäîñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ.
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Âñòóï
Îäíèì ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ³ íåáåçïå÷íèõ 

óñêëàäíåíü âèðàçîê øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) º ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé ñòå-
íîç (ÏÄÑ), ÿêèé îá’ºäíóº â ñîá³ ðóáöåâå àáî 
çàïàëüíî-ñïàñòè÷íå çâóæåííÿ äèñòàëüíîãî 
â³ää³ëó øëóíêà àáî ÄÏÊ òà ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ÷àñòêîâèì àáî ïîâíèì ïîðóøåííÿì ïðî-
õ³äíîñò³ ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî êàíàëó. Óñå öå 
âåäå äî ïîðóøåííÿ íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó ïà-
ö³ºíò³â ³ ðîçâèòêó âàæêèõ ðîçëàä³â ãîìåîñòàçó. 
Â îñòàíí³ ðîêè ÷àñòîòà ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî 
ñòåíîçó âèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿ ñåðåä ïàö³ºíò³â ç 
âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ âàð³þº â³ä 10 äî 63,5 % 
âèïàäê³â, òà â ñåðåäíüîìó ñêëàäàº 15-30 %. Äå-
êîìïåíñîâàíèé ñòåíîç ðîçâèâàºòüñÿ ó 5 äî 15 % 
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà âèðàçêîâó õâîðîáó 

(Äóðëåøòåð, Äèäèãîâ, & Êàðèïèäè, 2013), 
(Äèäèãîâ & Êëþ÷íèêîâ, 2013). Ñåðåä ³íøèõ 
óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ñòåíîç º ïîêà-
çàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó 45-84 % âè-
ïàäêàõ  (Äèäèãîâ & Êëþ÷íèêîâ, 2013), (Mittal, 
2003), (Ramkumar & Schulze, 2003), (Yandrapu & 
Sarosiek, 2015)]. 

Ïðè äåòàëüíîìó äîñë³äæåíí³ çà äàíèìè ð³ç-
íèõ àâòîð³â, ãðóá³ âèðàçêîâ³ óðàæåííÿ, ñàìå 
âîðîòàðÿ, çóñòð³÷àþòüñÿ ëèøå ó 5-7 % âèïàäê³â 
(Êîíîíîâ, 2006), (Aase, 1989). Â ³íøèõ âèïàä-
êàõ º ìîæëèâ³ñòü äëÿ çáåðåæåííÿ ï³ëîðóñà, ùî 
äàº ïðèíöèïîâó ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ì³-
í³³íâàçèâíèõ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ õ³ðóðã³÷íèõ òà 
åíäîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é â ë³êóâàíí³ ñòåíîçó 
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâî¿ åò³îëîã³¿. 
Çàâäÿêè ñó÷àñíîìó ðîçâèòêó åíäîñêîï³÷íèõ òà 
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ëàïàðîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é ñòàëî ìîæëèâî âè-
êîíóâàòè òàêèì ïàö³ºíòàì ³çîëüîâàí³ åíäîñêî-
ï³÷í³ àáî ì³í³³íâàçèâí³ êîìá³íîâàí³ âòðó÷àííÿ. 
Àëå âñå öå ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü ùîäî 
âèáîðó ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç óðà-
õóâàííÿì ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé öèõ 
óñêëàäíåíü (Äóðëåøòåð, Äèäèãîâ, & Êàðèïèäè, 
2013), (Ramkumar & Schulze, 2003), (Yandrapu & 
Sarosiek, 2015), (Allen&Flemstro ̈m, 2005), (Mi-
lyukov, Dolgov, Nguen, &Polunin, 2012).

Ìåòà äîñë³äæåíü
Ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-

íÿ ñòåíîçó ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâî-
ãî ãåíåçó øëÿõîì âèêîðèñòàííþ ì³í³³íâàçèâ-
íèõ ëàïàðîåíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåíü
Ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ îðãàí³â òðàâëåííÿ 

ÄÓ «²íñòèòóò ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÍÀÌÍÓ» çà 
2014-2019 ðîêè îáñòåæåíî 114 õâîðèõ ç³ ñòåíî-
çîì ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâîãî ãåíå-
çó. Â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ñòåíîçó õâîð³ áóëè 
ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: 1 ãðóïà –35 (30,7 %) ïà-
ö³ºíò³â ç êîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì, 2 ãðóïà – 57 
(50,0 %) õâîðèõ ³ç ñóáêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì, 
3 ãðóïà – 22 (19,3 %)  ïàö³ºíòè ³ç äåêîìïåíñîâà-
íèì ñòåíîçîì. ×îëîâ³ê³â áóëî 86, æ³íîê 28. Â³ê 
ïàö³ºíò³â âàð³þâàâ â³ä 38 äî 56 ðîê³â. Ñåðåäí³é 
â³ê (45,3 ± 5,2) ðîêè. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 
20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Ñòóï³íü ñòåíîçó âè-
çíà÷àëè íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè åíäîñ-
êîï³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ òà êë³í³÷íèõ îáñòå-
æåíü ç âèêîðèñòàííÿì êë³í³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ 
ñòóïåíÿ ñòåíîçó Þ. Ì. Ïàíöèðºâà òà À. À. Ãð³í-
áåðãà (1979) (Äèäèãîâ & Êëþ÷íèêîâ, 2013).

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ â³äåî åçîôàãîãàñòðîäóîäå-
íîñêîï³¿ ïðîâîäèâñÿ îãëÿä ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
øëóíêó òà àñï³ðàö³ÿ øëóíêîâîãî ñîêó â ãðà-
äóéîâàíó ïðîá³ðêó. Åíäîñêîï³÷íà ä³àãíîñòèêà 
òà ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñü çà äîïîìîãîþ â³äåî-
ãàñòðîñêîï³â «Olympus HQ-190 HD» (Japan) òà 
«Pentax EG-29V» (Japan).

Ñòàí ñëèçîâî¿ òà ñòóï³íü çì³í îö³íþâàëàñü 
çã³äíî «Ì³í³ìàëüíî¿ ñòàíäàðòíî¿ òåðì³íîëîã³¿» 
(1996) (Ëàíã & Ñåñèê, 2011). Ðåíòãåíîëîã³÷í³ 
äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì êîíòðàñòó òà 
îö³íêîþ ïåðèñòàëüòèêè, øâèäêîñò³ âèïîðîæ-
íåííÿ øëóíêà ³ âèÿâëåííÿ ñòóïåíþ ñòåíîçà, 
âèêîíóâàëèñü íà ðåíòãåíîëîã³÷íîìó êîìïëåêñ³ 
«Opera Ò-90» (²taly). Äëÿ åòàïó åíäîñêîï³÷íî¿ 
áàëîííî¿ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêè âèêîðèñòîâó-
âàëè áàëîíè 15-20 ìì ô³ðìè «Boston Scientific» 
(USA) (ðèñ. 1).

Ìàíîìåòð³þ âèêîíóâàëè îðèã³íàëüíèì ïðè-
ñòðîºì äëÿ âèâ÷åííÿ ìîòîðèêè øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó ÌÍÕ-01 (çàõèùåíèé à. ñ. 
¹ 23521 «Óñòðîéñòâî äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìîòîðè-
êè áèîëîãè÷åñêîãî îáüåêòà», Óêðà¿íà). Áàëîí-

íó ìàíîìåòð³þ ï³ä åíäîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì 
ïðîâîäèëè â ïîëîæåíí³ ëåæà÷è íà ë³âîìó áîö³, 
øëÿõîì ðåºñòðàö³¿ çì³íè òèñêó â ïíåâìîáàëîí³, 
ùî ïðîõîäèòü ÷åðåç ñòåíîç ï³ëîðîäóîäåíàëü-
íî¿ çîíè ó íàïðÿì³ çíèçó âãîðó. Â ÿêîñò³ ðåº-
ñòðóþ÷îãî áàëîíà âèêîðèñòîâóâàëè ôàáðè÷íèé 
åíäîñêîï³÷íèé çîíä äëÿ ë³òåêñòðàêö³¿ «Boston 
Scientific» (USA).

Ðèñ. 1. Âèä åíäîñêîï³÷íî¿ ñèñòåìè äëÿ äèëàòàö³¿

Ó øëóíêîâîìó âì³ñò³ âèçíà÷àëè êèñëîòîïðî-
äóêö³þ, ÿêó âèâ÷àëè çà ð³âíåì pH (íîðìà ÿêî¿ 
ñêëàäàº 2,0-5,0) [3, 5, 6], êîíöåíòðàö³þ ïåïñèíó 
(íîðìà 0,25-0,45 ìã/ìë), êîíöåíòðàö³þ çàãàëü-
íèõ ãë³êîïðîòå¿í³â (íîðìà 0,10-0,25 ìã/ìë) òà 
¿õ êîìïîíåíò³â (ñ³àëîâ³ êèñëîòè, ôóêîçà, ãåêñî-
çàì³íè). Ð³âåíü ñ³àëîâèõ êèñëîò (ÑÊ) âèâ÷àëè 
çà ìåòîäîì I. Warren. Âì³ñò ôóêîçè âèçíà÷àëè 
çà ìåòîäîì L. Dische. Êîíöåíòðàö³þ ãåêñîçàì³-
í³â ó øëóíêîâîìó ñîêó âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì 
R. Palmer.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü 
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíèõ ïðî-
ãðàì Statistica 6.0 òà Microsoft Exel 7.0. Îö³í-
êó ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ 
ðîçïîä³ëåííÿì ðåçóëüòàò³â â ãðóïàõ ïîð³âíÿí-
íÿ çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³ÿ 
Ñò’þäåíòà ³ êðèòåð³þ 2.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Åíäîñêîï³÷í³ îçíàêè ïðè êîìïåíñîâàíîìó 

ñòåíîç³ âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ ðóáöåâèì çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ÄÏÊ 
äî 8-10 ìì, ïîì³ðíèì çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â 
øëóíêà, ì³ñöåâèì çàïàëåííÿì. Ïðè ñóáêîì-
ïåíñîâàíîìó ñòåíîç³ âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà 
ìàëî ì³ñöå ðóáöåâå çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ÄÏÊ 
äî 5-7 ìì ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â øëóíêà 
³ çàëèøêîâèì âì³ñòîì øëóíêîâîãî ñîêó òà ¿æ³, 
ì³ñöåâèì çàïàëåííÿì òà íàáðÿêîì. Ïðè äåêîì-
ïåíñîâàíîìó ñòåíîç³ âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà 
â³äì³÷àëîñÿ ðóáöåâå çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ÄÏÊ 
< 4 ìì, çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â øëóíêà 
ç âåëèêèì âì³ñòîì øëóíêîâîãî ñîêó òà ¿æ³, âè-
ðàæåíèì çàïàëåííÿì òà îçíàêàìè àòðîô³¿ ñëè-
çîâî¿. Ìàêðîñêîï³÷íó êàðòèíó ä³ëÿíêè ñòåíîçó 
â³äîáðàæåíî íà ðèñ. 2.

Ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè ïðè êîìïåíñîâàíîìó 
ñòåíîç³ âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ ðóáöåâèì çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ÄÏÊ 
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äî 8-10 ìì, ïîì³ðíèì çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â 
øëóíêà, ñïîâ³ëüíåííÿì åâàêóàö³¿ áàð³þ íà ïðî-
òÿç³ 1 ãîäèíè. Ïðè ñóáêîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³ 
âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà ìàëî ì³ñöå ðóáöåâå 
çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ÄÏÊ äî 5-7 ìì ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ðîçì³ð³â øëóíêà, ñïîâ³ëüíåííÿì åâàêóàö³¿ 
áàð³þ íà ïðîòÿç³ 1-2 ãîäèí. Ïðè äåêîìïåíñîâà-
íîìó ñòåíîç³ âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà â³äì³-
÷àëîñÿ ðóáöåâå çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ÄÏÊ < 4 ìì, 
çíà÷íå çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â øëóíêà, çíà÷íèì 
ñïîâ³ëüíåííÿì åâàêóàö³¿ áàð³þ á³ëüø í³æ 3 ãî-
äèíè (ðèñ. 3).

Ìàíîìåòð³þ ïðîâåäåíî ó âñ³õ õâîðèõ ² òà 
²² ãðóï. Âèêîíàííÿ ìàíîìåòð³¿ ó ïàö³ºíò³â III 
ãðóïè áóëî íåìîæëèâå çà ðàõóíîê çíà÷íîãî çâó-
æåííÿ ïðîñâ³òó ÄÏÊ â îáëàñò³ ñòåíîçó òà íå-
ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ÷åðåç íüîãî ìàíîìå-
òðè÷íîãî áàëîíó. Ðåçóëüòàòè ìàíîìåòð³¿ ïðåä-
ñòàâëåí³ â òàáë. 1.

Âèÿâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â I ãðóïè íàéá³ëüø 
õàðàêòåðíèì áóâ òèñê â îáëàñò³ ñòåíîçó â³ä 
20 äî 40 ìì ðò. ñò. (88,6 %). Äëÿ ïàö³ºíò³â II ãðó-
ïè – â³ä 41 äî 80 ìì ðò. ñò. (84,2%).

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ïðè äåêîìïåíñîâàíîìó 
ñòåíîç³ äîñë³äæåííÿ ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ º íå-
ìîæëèâèì âíàñë³äîê âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ çàñò³é-
íîãî âì³ñòó â ïîðîæíèí³ øëóíêà íàìè ïðîâå-
äåíî âèâ÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ôàêòîð³â àãðåñ³¿ 

òà çàõèñòó â óñ³õ 92 ïàö³ºíò³â ç êîìïåíñîâàíèì 
òà ñóáêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì. Ïðè ïîð³âíÿí-
í³ ðåçóëüòàò³â ì³æ äâîìà ãðóïàìè ïàö³ºíò³â 
(òàáë. 2), â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ã³ïå-
ðàöèäíî¿ ñåêðåö³¿ (ðÍ<1,5) ó õâîðèõ II ãðóïè ³ç 
ñóáêîìïåíñîâàíèì ñòåíîçîì íà 32,8% (ð<0,05),â 
ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè I ãðóïè. Â òîé æå ÷àñ 
÷àñòîòà íîðìîàöèäíî¿ ñåêðåö³¿ ïðè ïîð³âíÿëü-
í³é îö³íö³ ïî ãðóïàì áóëà á³ëüø õàðàêòåðíîþ 
äëÿ õâîðèõ I ãðóïè.

Òàáëèöÿ 1 
Ïîêàçíèêè ìàíîìåòð³¿çîíè çâóæåííÿ âèõ³äíîãî â³ää³ëó 
øëóíêà ó õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè 

âèðàçêîâîãî ´åíåçó

Рівень тиску
I група (n=35) II група (n=57)
а.ч. % а.ч. %

20-25 мм рт. ст. 11 31,4* 0 0
26-40мм рт. ст. 20 57,2* 8 14,0
41-60мм рт. ст. 4 11,4 17 29,8
61-80 мм рт. ст. 0 0 31 54,4*
> 80 мм рт. ст. 0 0 1 1,8

Ïðèì³òêà. * – ð<0,05 – äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ ó õâîðèõ 
² òà ²² ãðóï.

Ïðè àíàë³ç³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ôàêòîð³â àãðåñ³¿ 
òà çàõèñòó øëóíêîâîãî ñîêó ñôîðìîâàí³ àäàïòà-
ö³éíî-êîìïåíñàòîðí³ âàð³àíòè: 1 (ã³ïåððåàêòèâ-
íèé) – îäíî÷àñíå ï³äâèùåííÿ ôàêòîð³â àãðåñ³¿ ³ 

  À     Á  Â
Ðèñ. 2. Åíäîñêîï³÷í³ çì³íè ïðè ñòåíîç³: À — çá³ëüøåíèé ó ðîçì³ðàõ øëóíîê ç çàñò³éíèì âì³ñòîì; Á — íàáðÿê, çàïàëåííÿ 

òà ðóáöåâà äåôîðìàö³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â ä³ëÿíö³ ñòåíîçó; Â — çâóæåííÿ ïðîñâ³òó öèáóëèíè ÄÏÊ

  À     Á    Â
Ðèñ. 3. Ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè ïðè ñòåíîç³: À — äåôîðìàö³ÿ  ÄÏÊ ïðè êîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³, ñòàç áàð³ºâî¿ ñóñïåíç³¿ ÄÏÊ; 
Á — âèðàæåíà äåôîðìàö³ÿ ÄÏÊ ïðè ñóáêîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³; Â — äåêîìïåíñîâàíèé ñòåíîç øëóíêà, â³äñóòí³ñòü åâàêóàö³¿
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çàõèñòó; 2 (êîìïåíñàòîðíèé) –ï³äâèùåííÿ ð³â-
íÿ àãðåñèâíèõ ôàêòîð³â, íîðìàëüíà êîíöåíòðà-
ö³ÿ çàõèñíèõ ôàêòîð³â; 3 (äåêîìïåíñàòîðíèé) 
– ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àãðåñèâíèõ ôàêòîð³â, çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ôàêòîð³â çàõèñòó.

Àíàë³ç ÷àñòîòè âàð³àíò³â ñï³ââ³äíîøåíü àãðå-
ñèâíèõ òà çàõèñíèõ ôàêòîð³â ïîêàçàâ, ùî â îáîõ 
ãðóïàõ äîñë³äæåíèõ õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðî-
áóëüáàðíî¿ çîíè ïåðåâàæàâ êîìïåíñàòîðíèé âà-
ð³àíò ñï³ââ³äíîøåíü ôàêòîð³â àãðåñ³¿ òà çàõèñòó  
(61,4 ³ 60,0 %, â³äïîâ³äíî (ðèñ. 4).

Âèÿâëåíî, ùî ïðîãðåñóâàííÿ ð³âíÿ ñòåíî-
çó ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
çìåíøåííÿì â 2 ðàçè ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ç ã³ïåððå-
àêòèâíèì âàð³àíòîì ñï³ââ³äíîøåíü àãðåñèâíèõ 
òà çàõèñíèõ ôàêòîð³â (33,3 ³ 17,1 %, â³äïîâ³äíî) 
òà çá³ëüøåííÿì â 4 ðàçè ÷àñòîòè äåêîìïåíñà-
òîðíîãî âàð³àíòó (5,3 ³ 22,9 %, â³äïîâ³äíî). Íà-
ÿâí³ñòü ó ïàö³ºíò³â ç³ ñòåíîçîì äåêîìïåíñàòîð-
íîãî âàð³àíòó ñï³ââ³äíîøåíü çá³ëüøóº ó 5 ðà-
ç³â ðèçèê ðîçâèòêó äåêîìïåíñîâàíîãî ñòåíîçó 
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè (OR=5,33, p<0,05).

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëè ðîçðîáëåí³ ïîêà-
çàííÿ äî âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íî¿ áàëîííî¿ 
ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêè ³ êîìá³íîâàíîãî ëàïà-
ðîåíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ:

1. Íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíò³â ç âèðàçêîâîþ õâîðî-
áîþ ÄÏÊ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ òà/àáî åíäîñêîï³÷-
íèõ îçíàê ôîðìóâàííÿ ñòåíîçó á³ëüøå 9-10 ìì, 
íàâ³òü ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â.

2. Â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä ïðîòèâèðàçêîâî¿ 
òåðàï³¿ ç òðèâàëèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ñòå-
íîçó.

3. Ðåíòãåíîëîã³÷í³, åíäîñêîï³÷í³ òà êë³í³÷í³ 
îçíàêè êîìïåíñîâàíîãî, ñóá- ³ äåêîìïåíñîâà-
íîãî ñòåíîçó âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà ó õâîðèõ 
ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

4. Íåìîæëèâ³ñòü àáî âèñîêèé ðèçèê òðàäè-
ö³éíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Êðèòåð³ºì âèáîðó ì³æ åíäîñêîï³÷íîþ áàëîí-
íîþ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ òà êîìá³íîâàíèì 
ëàïàðîåíäîñêîï³÷íèì âòðó÷àííÿì áóëè âàð³àí-
òè ñï³ââ³äíîøåíü ôàêòîð³â àãðåñ³¿ é çàõèñòó â 
øëóíêîâîìó ñîö³. Ïðè âèÿâëåíí³ äåêîìïåíñà-
òîðíîãî âàð³àíòà, õâîðèì âèêîíóâàëîñü êîìá³-
íîâàíå ëàïàðîåíäîñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ, ïðè êîì-
ïåíñàòîðíîìó òà ã³ïåððåàêòèâíîìó âàð³àíòàõ –
åíäîñêîï³÷íà áàëîííà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêà.

Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ÿê³ âèêîíóâà-
ëèñü õâîðèì ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ 
çîíè òà ¿õ ðîçïîä³ë ïî ãðóïàì ïðåäñòàâëåíî 
â òàáë. 3.

Òàáëèöÿ 2 
Îö³íêà êèñëîòîóòâîðåííÿñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêàó õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâîãî ´åíåçó

Показник pH
I група (n=35) II група (n=57)

Критерій значущості,χ2 Рівень значущості, р
n % n %

Гіперацидний (1,0-1,5) 10 28,6 35 61,4 4,415 0,036
Нормоацидний (1,6-3,0) 22 62,9 20 35,1 2,685 0,102
Анацидний (4,0 і більше) 3 8,5 2 3,5 0,044 0,834

Ðèñ. 4. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç³ ñòåíîçîì ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè âèðàçêîâîãî ´åíåçó çà âàð³àíòàìè ñï³ââ³äíîøåíü àãðåñèâíèõ 
òà çàõèñíèõ ôàêòîð³â øëóíêîâîãî ñîêó
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Òàáëèöÿ 3 
Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü

Видиоперативних 
втручань

I група 
(n=35)

II група 
(n=57)

III група 
(n=22)

а.ч. % а.ч. % а.ч. %
Ендоскопічна балонна 
пілородуоденопластика 29 82,9 36 63,2 0 0

Комбіноване 
лапароендоскопічне 
втручання

6 17,1 21 36,8 4 18,2

Традиційні лапаротомні 
втручання 0 0 0 0 18 81,8

Ó 65 ïàö³ºíò³â ³ç êîìïåíñîâàíèì ³ ñóáêîì-
ïåíñîâàíèì ñòåíîçîì, íà òë³ ñòàíäàðòíî¿ ïðî-
òèâèðàçêîâî¿ òåðàï³¿ áóëà âèêîíàíà ³çîëüîâàíà 
áàëîííà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêà. Ó êîæíîìó 
êîíêðåòíîìó âèïàäêó ä³àìåòð áàëîíà ï³äáè-
ðàâñÿ ³íäèâ³äóàëüíî, â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíþ 
çâóæåííÿ òà ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó 
ï³ä ÷àñ äèëàòàö³¿. Áàëîí ï³ä â³çóàëüíèì åí-
äîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì âñòàíîâëþâàâñÿ áåç-
ïîñåðåäíüî â çîíó ñòåíîçó, ïðîòÿãîì 3-õ õâè-
ëèí âèêîíóâàâñÿ ñåàíñ äèëàòàö³¿ ç óòâîðåííÿì 
òèñêó â áàëîí³ 3-6 àòì. Îäðàçó ï³ñëÿ äèëàòàö³¿ 
âèêîíóâàâñÿ åíäîñêîï³÷íèé êîíòðîëü ä³ëÿíêè 
ìàí³ïóëÿö³¿ íà ïðåäìåò ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü 
òà ïðîâîäèëàñü îö³íêà åôåêòó âòðó÷àííÿ.

Îñíîâí³ åòàïè åíäîñêîï³÷íî¿ áàëîííî¿ ï³ëî-
ðîäóîäåíîïëàñòèêè ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñ. 5.

Ó 31 ïàö³ºíòà âèêîíàíî ì³í³³íâàçèâíå êîì-
á³íîâàíå ëàïàðîåíäîñêîï³÷íå îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ, ÿêå ñêëàäàëîñü ç 4 îñíîâíèõ åòàï³â: 

1. Ëàïàðîñêîï³÷íà ÑÏÂ çà Hill-Barker;
2. Ìîá³ë³çàö³ÿ ÄÏÊ çà Êîõåðîì ³ ëàïàðîñêî-

ï³÷íèéâ³ñöåðîë³ç â îáëàñò³ ä³ëÿíêè ñòåíîçó;
3. Åíäîñêîï³÷íà áàëîííà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñ-

òèêà ï³ä åíäîñêîï³÷íèì òà ëàïàðîñêîï³÷íèì 
êîíòðîëåì;

4. Êîíòðîëü â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³.
Êîìá³íîâàíèé ëàïàðîåíäîñêîï³÷íèé ìåòîä 

ë³êóâàííÿ âèðàçêîâîãî ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî 
ñòåíîçó äîçâîëÿº âïëèâàòè íà îñíîâí³ ìåõà-
í³çìè âèðàçêîóòâîðåííÿ, íîðìàë³çóº ìîòîðíî-
åâàêóàòîðí³ ïîðóøåííÿ ³ çíèæóº êèñëîòí³ñòü 
çà ðàõóíîê ïîºäíàíî¿ ä³¿ åäîñêîï³÷íî¿ áàëîííî¿ 

äèëàòàö³¿, ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ÑÏÂ ³ â³ñöåðîë³çó 
â çîí³ äåôîðìàö³¿.

Îïèñ õîäó îïåðàö³¿: íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³í-
êó âñòàíîâëþþòü 4 ïîðòà, ÷åðåç ÿê³ ï³ñëÿ ñòâî-
ðåííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìà, â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó ââîäÿòüñÿ ³íñòðóìåíòè. Ïåðøèì åòàïîì 
ï³ñëÿ ðåâ³ç³¿ òà ³äåíòèô³êàö³¿ äåôîðìàö³¿ ï³-
ëîðîäóîäåíàëüíî¿ îáëàñò³ âèêîíóºòüñÿ ÑÏÂ çà 
Hill-Barker, ï³ñëÿ ÷îãî â ïðîñâ³ò øëóíêó ââî-
äèòüñÿ åíäîñêîï äî ä³ëÿíêè ñòåíîçóâàííÿ. Ëà-
ïàðîñêîï³÷íî âèêîíóºòüñÿ â³ñöåðîë³çï³ëîðî-
äóîäåíàëüíî¿ çîíè ³ ìîá³ë³çàö³ÿ ÄÏÊ çà Êî-
õåðîì, ïðè öüîìó ó åíäîñêîï³ñòà ç’ÿâëÿºòüñÿ 
ìîæëèâ³ñòü ïðîâåñòè àïàðàò ÷åðåç çâóæåíå ì³ñ-
öå ñòåíîçó, ï³ñëÿ ÷îãî â ä³ëÿíö³ ñòåíîçóâàííÿ 
âèêîíóºòüñÿ áàëîííà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêà. 
Ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî îãëÿäó, â îáëàñòü ñòåíîçó-
âàííÿ ÄÏÊ ÷åðåç êàíàë åíäîñêîïà âñòàíîâëþ-
ºòüñÿ áàëîí äëÿ äèëàòàö³¿ íåîáõ³äíîãî ä³àìåòðà, 
à ñïåö³àëüíèì ³íôëÿòîðîì âèêîíóºòüñÿ áàëîí-
íà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêà ñòåíîçó òðèâàë³ñòþ 
3-5 õâ. Îäðàçó ï³ñëÿ öüîãî îáëàñòü ï³ëîðîäóîäå-
íîïëàñòèêè îãëÿäàºòüñÿ íà ïðåäìåò åôåêòèâ-
íîñò³ äèëàòàö³¿ òà ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü. Ïðè 
íåîáõ³äíîñò³, ïðîâîäèòüñÿ çîíä äëÿ åíòåðàëü-
íîãî õàð÷óâàííÿ.

Îñíîâí³ åòàïè êîìá³íîâàíîãî ëàïàðîåí-
äîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ  ïðåäñòàâëåíî íà 
ðèñ. 6, 7, 8.

Ó 18 (81,8 %) ïàö³ºíò³â ç äåêîìïåíñîâàíèì 
ñòåíîçîì âèêîíàíî òðàäèö³éíå ëàïàðîòîìíå 
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ – ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ 
ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³íåºì.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíîþ áàëîííîþ ï³-
ëîðîäóîäåíîïëàñòèêîþ ³ êîìá³íîâàíèì ëàïà-
ðîåíäîñêîï³÷íèì âðó÷àííÿì áóëî äîñÿãíóòî 
â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíîãî ä³àìåòðà ï³ëîðîäóî-
äåíàëüíî¿ çîíè (17-20 ìì). Ñåðåäí³é ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé ïåð³îä ñêëàäàâ (3±1) äîáè. Ñåðåäí³é 
÷àñ îïåðàö³¿ (115±43) õâ. Óñêëàäíåííÿ â íàé-
áëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëè 
ó 1 õâîðîãî (1,04 %) ó âèãëÿä³ ïåðôîðàö³¿ çîíè äè-
ëàòàö³¿. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî. Ó ïàö³ºíò³â 
ï³ñëÿ òðàäèö³éíîãî ëàïàðîòîìíîãî îïåðàòèâíî-

 À    Á     Â
Ðèñ. 5. Åòàï åíäîñêîï³÷íî¿ áàëîííî¿ äóîäåíîïëàñòèêè: À — ïðîâåäåííÿ áàëîíà â ä³ëÿíêó ñòåíîçó; Á — ôðàãìåíò âèêîíàííÿ 

áàëîííî¿ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêè; Â — êîíòðîëü åôåêòèâíîñò³ áàëîííî¿ ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêè
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ãî âòðó÷àííÿ ñåðåäí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä 
ñêëàäàâ (15±2) äîáè. Óñêëàäíåííÿ â íàéáëèæ÷î-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêëè ó 2 õâîðèõ 
(11,1 %) ó âèãëÿä³ êðîâîòå÷³ òà íåãåðìåòè÷íîñò³ 
çîíè ï³ëîðîïëàñòèêè, ùî ïîòðåáóâàëî ïîâòîðíî-

ãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â 
íå áóëî.

Â³ääàëåíèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ 
7-22 ì³ñÿö³. Åíäîñêîï³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ 
òà êë³í³÷íèõ  îçíàê ðåöèäèâó âèðàçêîâî¿ õâî-

    À  Á
Ðèñ. 8. Åíäîñêîï³÷íà áàëîííà ï³ëîðîäóîäåíîïëàñòèêà ï³ä åíäîñêîï³÷íèì òà ëàïàðîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì: 

À — òðàíñ³ëþì³íàö³ÿ ÷åðåç ñò³íêó ÄÏÊ; Á — ïðîâåäåííÿ åíäîñêîïà çà çîíó ñòåíîçà 

  À     Á   Â
Ðèñ. 6. Ëàïàðîñêîï³÷íà ÑÏÂ çà Hill-Barker : À — ìîá³ë³çàö³ÿ ñòðàâîõîäó, â³çóàë³çàö³ÿ ïåðåäíüîãî âàãóñà; Á — êë³ïóâàííÿ 

òà ïåðåñ³÷åííÿ çàäíüîãî âàãóñà; Â — ïåðåäíÿ ÑÏÂ (ïåðåñ³÷åííÿ ã³ëêè äî äíà øëóíêà)

  À    Á    Â
Ðèñ. 7. Ìîá³ë³çàö³ÿ ÄÏÊ çà Êîõåðîì ³ ëàïàðîñêîï³÷íèé â³ñöåðîë³ç â îáëàñò³ ä³ëÿíêè ñòåíîçó: À — ïåðåäíÿ ÑÏÂ (îáðîáêà 

ìàëî¿ êðèâèçíè); Á — çáåðåæåíà ³ííåðâàö³ÿ îáëàñò³ âîðîòàðÿ; Â — ìîá³ë³çàö³ÿ çëóêîâîãî ïðîöåñó îáëàñò³ ñòåíîçà ÄÏÊ

   À    Á
Ðèñ. 9. Ðåçóëüòàòè ìàíîìåòð³¿: À — ó äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³; Á — ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
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ðîáè òà ñòåíîçó íå âèÿâëåíî. Îö³íêà ê³íåòè÷-
íî¿ ôóíêö³¿ ³ âíóòð³øíüîïîðîæíèííîãî òèñêó 
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè çà äàíèìè ìàíîìåòð³¿ 
ó äî- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîêàçàëà â³ä-
íîâëåííÿ íîðìàëüíîãî òîíóñó òà òèñêó çîíè 
ÄÏÊ, ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ì³í³³íâàçèâíîãî 
åíäîëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ùî ³ëþñòðî-
âàíî íà ðèñ. 9.

Òàêèì ÷èíîì, óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè ÄÏÊ ç ôîðìóâàííÿì ñòåíîçó 
ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè àêòóàë³çóº ïîäàëüøó 
ðîçðîáêó ³ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó íîâèõ òåõ-
íîëîã³é – à ñàìå, åíäîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîäèê, ÿê³ 

äîçâîëÿþòü â³äíîâèòè ôóíêö³îíàëüíó ïîâíî-
ö³íí³ñòü ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ³ íîðìàë³çó-
âàòè åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ øëóíêà, áåç çàñòî-
ñóâàííÿ ï³ëîðîðóéíóþ÷èõ âòðó÷àíü.

Âèñíîâêè
Ìåòîä ì³í³³íâàçèâíîãî åíäîñêîï³÷íîãî òà 

êîìá³íîâàíîãî ëàïàðîåíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ â ë³êóâàíí³ ñòåíîçó ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè 
âèðàçêîâîãî ´åíåçà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ì³í³ìàëü-
íîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü, ìàº õîðîø³ ïîêàç-
íèêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òà â³äñóòí³ñòü 
ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.
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Ðåçþìå. Öåëü — óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ñòåíîçà ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû ÿçâåííîãî ãåíåçà ïóòåì 
èñïîëüçîâàíèÿ ìèíèèíâàçèâíûõ ëàïàðîýíäîñêîïè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â îòäåëåíèè õèðóðãèè îðãàíîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ ÃÓ «Èíñòèòóò ãàñòðîýíòåðîëîãèè ÍÀÌÍ Óêðàèíû» çà 
2014-2019 ãîäû îáñëåäîâàíî 114 áîëüíûõ ñî ñòåíîçîì ïèëîðî-
äóîäåíàëüíîé çîíû ÿçâåííîãî ãåíåçà. Èç íèõ 35 — ñ êîìïåí-
ñèðîâàííûì ñòåíîçîì, 57 — ñ ñóáêîìïåíñèðîâàííûì, 22 — ñ 
äåêîìïåíñèðîâàííûì ñòåíîçîì. Ñðåäíèé âîçðàñò (45,3±5,2) ãî-
äà. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ 
ëèö. Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìèíèèíâàçèâíûõ è òðàäèöèîííûõ îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè óòî÷íå-
íû èçâåñòíûå è ðàçðàáîòàíû íîâûå ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíåíèþ 
ýíäîñêîïè÷åñêîé áàëëîííîé ïèëîðîäóîäåíîïëàñòèêè è êîì-
áèíèðîâàííîãî ëàïàðîýíäîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îñ-
ëîæíåíèÿ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèê-
ëè ó 1 áîëüíîãî (1,04 %) â âèäå ïåðôîðàöèè çîíû äèëàòàöèè. 
Ó ïàöèåíòîâ ïîñëå òðàäèöèîííîãî ëàïàðîòîìíîãî îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ñðåäíèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîñòà-
âèë (15 ± 2) ñóòîê. Îñëîæíåíèÿ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå âîçíèêëè ó 2 áîëüíûõ (11,1 %) â âèäå êðîâîòå÷åíèÿ 
è íåãåðìåòè÷íîñòè çîíû ïèëîðîïëàñòèêè, ÷òî òðåáîâàëî ïî-
âòîðíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ íå áûëî. 
Îòäàëåííûé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 7-22 ìåñÿöåâ. Ýíäî-
ñêîïè÷åñêèõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ 
ðåöèäèâà ÿçâåííîé áîëåçíè è ñòåíîçà íå âûÿâëåíî.

Âûâîäû. Ìåòîä ìèíèíâàçèâíîãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî è êîìáè-
íèðîâàííîãî ëàïàðîýíäîñêîïè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâ â ëå÷åíèè 
ñòåíîçà ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû ÿçâåííîãî ãåíåçà õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ìèíèìàëüíîé ÷àñòîòîé îñëîæíåíèé, èìååò õîðîøèå 
ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ è îòñóòñòâèå ðåöèäèâîâ 
çàáîëåâàíèÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ñòåíîç ïèëîðîäóîäåíàëüíîé 
çîíû, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ áàëëîííàÿ ïèëîðî- è äóîäåíîïëàñòèêà, ëà-
ïàðîýíäîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.
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ТREATMENT OF STENOSIS 
OF THE PYLORIC BULBAR 
ZONE OF ULCERATIVE 
GENESIS USING 
MINIMALLY INVASIVE 
SURGERY

O. M. Babii, S. A. Tarabarov, 
N. V. Prolom, 
B. F. Shevchenko, 
A. A. Galinsky

Summary. Purpose: to improve the results of surgical treatment of 
stenosis of the pyloroduodenal zone of ulcerative origin through the 
use of minimally invasive laparoendoscopic interventions.

Material and methods. In the Department of Surgery of the Digestive 
Organs of the State Institution “Institute of Gastroenterology of the 
NAMS of Ukraine” for 2014-2019, 114 patients with stenosis of the 
pyloroduodenal zone of ulcerative origin were examined. Of these, 
35 — with compensated stenosis, 57 — with subcompensated, 22 — 
with decompensated stenosis. The average age (45.3±5.2) years. 
The control group consisted of 20 healthy individuals. All patients 
underwent surgical treatment using minimally invasive and traditional 
surgical interventions.

Results and discussion. During the study, known indications were 
clarified and new indications for performing endoscopic balloon 
pyloroduodenoplasty and combined laparoendoscopic intervention 
were clarified. Complications in the immediate postoperative period 
occurred in 1 patient (1.04%) in the form of perforation of the dilated 
zone. In patients after the traditional laparotomy surgery, the average 
postoperative period was (15 ± 2) days. Complications in the immedi-
ate postoperative period occurred in 2 patients (11.1 %) in the form of 
bleeding and leaks in the pyloroplasty zone, which required repeated 
surgical treatment. Òhere were no fatal cases. The remote observation 
period was 7-22 months. Endoscopic, radiological and clinical signs 
of recurrence of peptic ulcer and stenosis were not detected.

Conclusions. The method of minimally invasive endoscopic and 
combined laparoendoscopic interventions in the treatment of stenosis 
of the pyloroduodenal zone of ulcerative genesis is characterized by a 
minimal number of complications, has good efficacy indicators and 
the absence of disease recurrence in the long-term period.

Key words: peptic ulcer, stenosis of the pyloroduodenal zone, endoscopic 
balloon pyloric and duodenoplasty, laparoendoscopic intervention.


